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MISE EN CONTEXTE 
COMPRÉHENSION DE LECTURE, 
LANGAGE ET ENSEIGNEMENT 

 Afin de bien comprendre les textes, les habiletés langagières 
sont centrales (vocabulaire; morphosyntaxe; capacité 
inférentielle)  
Chez les enfants avec et sans difficulté, une forte relation 
existent entre les habiletés inférentielles et la compréhension de 
lecture (CL) 

Du côté des enseignants québécois 
Sentiment d’être peu outillés pour favoriser le développement 
de la CL particulièrement chez les élèves avec facteurs de 
risque 

 Qui est amplifié par la réalité de leur groupe-classe 
 L’inclusion des élèves en grandes difficultés  
 Le multi-niveau/âges pour nombre d’enseignants en région 

 
  

(Oakhill et Cain, 2004; Cain et Oakhill, 2015)   



Palier 3 

Palier 2 

Palier 1 
Estimé comme répondant aux besoins 

de 80-85% des élèves (Wixson et coll., 2013)  

Assurer une qualité optimale de l'enseignement 
en classe et ainsi éliminer la possibilité qu’un 
enseignement incomplet ou moins approprié 
explique la présence de difficultés d'apprentissage. 
Chaque élève doit donc recevoir en salle de classe 

(palier 1)  
un enseignement de qualité, basé sur les données 

probantes (faits scientifiques)*. 

Un des principes de base du modèle de service Réponse à 
l’intervention (RàI) 

(National center on RTI, 2010) 
National center on RTI: http://www.rti4success.org  

MISE EN CONTEXTE 
COMPRÉHENSION DE LECTURE, 
LANGAGE ET ENSEIGNEMENT 

* Plusieurs variantes existent pour parler des pratiques 
reconnues efficaces:  EBPs, best practices, high-
leverage teaching practices  

http://www.rti4success.org/
http://www.rti4success.org/


Les synthèses d’écrits scientifiques mettent en relief 
• Un enseignement ciblé sur les habiletés inférentielles (Alsami, et 
Hart, 2015) 

• Un enseignement explicite (McGee, A. et Johnson J., 2014; Kispal, 2008) 

Pour l’enseignement en compréhension de 
lecture, que disent les données probantes?  

Les meilleures pratiques en compréhension de lecture 
(palier 1) 

Pour les enseignants, il est donc crucial 
 D’appréhender avec justesse les concepts liés à la 

lecture et de posséder une connaissance spécialisée 
permet de les enseigner avec succès (Piasta et al. 2009)  

 Que la formation soit orientée sur la compréhension des 
composantes langagières pour amener des gains chez 
les élèves. (Brady, Gillis, Smith, et al., 2009; Spear-Swerling et Brucker, 2004)  

MISE EN CONTEXTE 
COMPRÉHENSION DE LECTURE, 
LANGAGE ET ENSEIGNEMENT 



Une communauté de pratique Web (École en réseau) visant à :   
Optimiser les pratiques enseignantes en CL en rendant le 
processus de compréhension inférentielle explicite aux 
enseignants afin qu’ils soient en mesure de mettre en place 
• des comportements facilitateurs  
• des stratégies pédagogiques ciblées  
Afin de soutenir les habiletés langagières et ainsi promouvoir les 
habiletés de lecture chez leurs élèves. 

Avec 
Des enseignants du primaire de régions éloignées dans des 
écoles de milieux défavorisées (Indices IMSE/ISFR < 5e décile) 
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Enquête 1.0 (jugement d’énoncés) (15 enseignants) 

LE PROJET DE RECHERCHE-ACTION ÉCRIT  
1) PORTRAIT DES CONNAISSANCES 
THÉORIQUES SUR LES INFÉRENCES 
ET LES PRATIQUES ENSEIGNANTES 
EN CL 

• Les connaissances sont maîtrisées lorsqu’elles sont de niveau 
général. Elles apparaîssent nettement plus fragiles lorsqu'elles 
sont spécifiques. 

• Les pratiques souhaitées en lien avec le contenu (p.ex. types 
d’inférences) sont le plus souvent rapportées, alors que celles en 
lien avec les moyens le sont de façon beaucoup plus variables 
(p.ex. guidance).  

• Selon les aspects, les connaissances sont liées ou non aux 
pratiques (p.ex. ne savent pas s’ils savent/appliquent).  (St-Pierre et coll. 2015; St-Pierre et coll. (2018; accepté ) 



Enquête 2.0 – Résultats préliminaires (523 enseignants) 

LE PROJET DE RECHERCHE-ACTION ÉCRIT  
1) PORTRAIT DES CONNAISSANCES 
THÉORIQUES SUR LES INFÉRENCES 
ET LES PRATIQUES ENSEIGNANTES 
EN CL 

Pratiques 
éducatives/Connaissances 

Questions moins bien réussies 
• Niveau Expert 
• Types d’inférences  
• Cycle d’apprentissage/Progression des apprentissages (MEES) 

 Le questionnaire s’est avéré valide (Cronbach; Rash model).  
  
  
  

• De façon générale, les énoncés portant sur les pratiques sont mieux 
réussis que ceux portant sur les connaissances. 

• Les énoncés sur les connaissances et les pratiques portant sur les 
inférences sont moins réussis que ceux portant sur le vocabulaire ou 
la morphosyntaxe. 

• Il existe une grande variabilité dans les taux de réussite, 
particulièrement pour les énoncés portant sur les inférences et la 
morphosyntaxe.  



1) Rendre les connaissances formelles sur le langage réceptif 
accessibles aux enseignants pour 

Développer/approfondir les connaissances à la base des meilleures 
pratiques          

2) Favoriser la pratique réflexive chez les enseignants pour 
des 
Prises de conscience, initiatives, intégrations d’éléments reconnus 
dans les meilleures pratiques 

Cohérence: 
Mauvaises 
connaissances 
Autres pratiques 

Connaissances 
adéquates  
Pratiques souhaitées 

Incohérenc
e:  

Connaissances 
adéquates/mauvaises 
Pratiques autres/souhaitées Connaissances/pratiques: Je ne 
sais pas 

LE PROJET DE RECHERCHE-ACTION ÉCRIT  
PISTES DE SOLUTIONS 
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Rencontres web mensuelles de 90 minutes sur la plate-forme EER 
• 7 à 10 enseignantes (28 au total), une animatrice, une 

orthophoniste, une chercheure 
• Objectifs visés 
Développer/réfléchir sur les connaissances acquises et en 

développement (langage réceptif; comportements facilitateurs); 
Élaborer des activités en CL qui stimulent/soutiennent le langage; 
 Intégrer dans les activités élaborées des stratégies/comportements 

qui facilitent la génération d’inférences et le développement du 
vocabulaire  

Élaboration Guidance Autonomie Mise en 
place Pérennité 

Phase1: 2014-15 Phase 2: 2015-16 Phase 3: 2016-17 

LE PROJET DE RECHERCHE-ACTION ÉCRIT  
2) COP- VOLET 2: COMMUNAUTÉ DE 
PRATIQUE 



Structure des rencontres de la CoP - phase 1 et 2:  
En groupe/en mentorat (expert/pairs) 
Retour sur l’activité effectuée en classe (partage d’expériences) 
Échange sur un thème ciblé  
Action: information/discussion sur l’activité à bâtir/activité à faire 
pour la rencontre suivante 
 
Structure des rencontres de la CoP - phase 3 
En groupe (avec une coordonnatrice) 
Co-planification d’activités de CL 
 
 

ÉCRIT-  
COMMUNAUTÉ DE PRATIQUE AVEC LES ENSEIGNANTS 

LE PROJET DE RECHERCHE-ACTION ÉCRIT  
2) COP- VOLET 2: COMMUNAUTÉ DE 
PRATIQUE 



2) COP- VOLET 2: COMMUNAUTÉ DE PRATIQUE 

CHEMINEMENT PROFESSIONNEL 
(ANALYSE QUALITATIVE- RENCONTRES) 

• Cycle de développement professionnel 
• Profil de participation 
• Niveau d’expertise 

Desmeules, Hamel, Desmarais, & St-Pierre (acc  

Desmeules, Hamel, Desmarais, & St-Pierre (soumis) 



Au terme de la CoP (phase 1 et 2), les enseignantes estiment  
 Avoir développé des connaissances (p.ex. types d’inférences, 
éléments clés pour l’enseignement des inférences) et des 
stratégies permettant de mieux enseigner les habiletés 
inférentielles, dont la réalisation d’activités à l’oral.  
 Être plus compétente sur le plan des savoirs, particulièrement 
sur le plan du savoir-faire (p.ex. transposition à d’autres 
matières scolaires). 
 Avoir pris conscience de leur propre comportement et de 
l’effet de leur enseignement portant sur les inférences sur les 
élèves.  

ÉCRIT-  
QUELQUES RÉSULTATS… 

2) COP- VOLET 2: COMMUNAUTÉ DE PRATIQUE 

DÉVELOPPEMENT PROFESSIONNEL 
(ANALYSE QUALITATIVE - ENTREVUES) 



RETOMBÉES SUR LES 
ÉLÈVES 

• Amélioration des habiletés 
inférentielles  

• Répercussions positives sur 
la réussite scolaire, la 
motivation et la participation. 

• Attention particulière aux 
élèves en difficultés: 
l’enseignement des 
inférences en grand groupe 
à l’oral fait une réelle 
différence. 

CONTRAINTES DANS 
L’ACTUALISATION 
Structure 
•  Changements de poste 
•  Exigences du Ministère 
•  Manque de temps 
 
Clientèle 
• Élèves à besoins particuliers en 

classe  
•  Intégration de différents niveaux 

(classe multi-niveaux) 

2) COP- VOLET 2: COMMUNAUTÉ DE PRATIQUE 

DÉVELOPPEMENT PROFESSIONNEL 
(ANALYSE QUALITATIVE - ENTREVUES) 



FACILITATEURS ET OBSTACLES 
ORGANISATION 

• La libération des 
enseignants 
• La prise en compte des 

réalités de chacun  
• La plateforme en ligne  
• La collégialité, l’échange, le 

réseautage 

STRUCTURE/CONTENU 

• La nouveauté 
• La motivation personnelle 
• La création et l’accès à du 

matériel 
• L’accompagnement 
• L’importance du thème et son 

lien avec la réalité enseignante 
+ et - : L’exigence de participation constante (fixée en concertation   
-  : Le temps, la charge de travail = éléments majeurs pour la partic  

 2) COP- VOLET 2: COMMUNAUTÉ DE PRATIQUE 

ÉVALUATION – PHASE 1 À 3 (ANALYSE 
QUALITATIVE - RENCONTRES) 



PISTES DE SOLUTION 
MISE EN PLACE D’UNE COMMUNAUTÉ DE 
PRATIQUE 

En présentiel ou sur le web, selon le contexte avec  
• Des séances suffisamment longues et régulières pour les 
enseignantes pour:  
comprendre les bases théoriques   
 fixer/réaliser des objectifs professionnels  
appliquer les apprentissages effectués  
échanger sur l’enseignement mis en place 
obtenir/donner une rétroaction directe (expert/pairs) 

• Horaire en concertation (à doser en fonction du temps/implication) 
• Planification, coordination et animation par un membre 
externe/dédié 

• Présence régulière d’un expert de contenu 

Retombées 
ECRIT – Phase 4  

(2017-2018) 
sur EER 
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Connaître les comportements d’enseignants en interaction 
avec les élèves lors d’activités de compréhension de lecture 

pour: 
Comprendre 

comment 
l’enseignement 

soutient 
concrètement les 

habiletés 
inférentielles des 

élèves 

Cerner les impacts 
des comportements 
de l’enseignant dans 
l’apprentissage des 

élèves 

Proposer des moyens 
ciblés aux 

enseignants dans le 
développement et 

l’amélioration de leurs 
pratiques 

 2) COP- VOLET 2: COMMUNAUTÉ DE PRATIQUE 

PRATIQUES ENSEIGNANTES (ANALYSE 
QUALITATIVE - VIDÉOS) 

Ces comportements peuvent 
être: 
une demande (question) 
• sur le vocabulaire 
• pour un raisonnement 

Ces comportements peuvent être: 
un retour verbal 
• à la suite de la réponse de 

l’élève 
• en réponse à l’initiative de 

l’élève 



Messages-clé pour les enseignants 
Ne pas hésiter à : 
 pondérer les questions de façon à stimuler les habiletés 

langagières (sans toutefois créer de surcharge);   
 ajuster l’interprétation de la performance des élèves (bonnes 

et moins bonnes) en fonction de la nature des questions 
posées. 

Vu les impacts très positifs sur la performance des élèves, ne 
pas hésiter à intégrer la rétroaction dans les échanges.  
• Le soutien partiel amène particulièrement l’élève à cheminer;  
• La précision/ajout de l’information mène souvent à des 

initiatives de la part de l’élève, ce qui témoigne de son 
implication. 

Ces deux comportements stimulent les habiletés langagières et 
    

 2) COP- VOLET 2: COMMUNAUTÉ DE PRATIQUE 

PRATIQUES ENSEIGNANTES (ANALYSE 
QUALITATIVE - VIDÉOS) 



Messages-clé pour les enseignants 

Si la réponse de l’élève qui n’est pas celle attendue, ne pas 
hésiter à:  
 Stimuler les habiletés langagières dès que l’occasion se 

présente; 
 Offrir un soutien ciblé et immédiat à l’élève qui rencontre un 

défi langagier/d’apprentissage dans l’activité.  

À la suite d’une initiative de l’élève dans l’échange, ne pas 
hésiter à:   
 Enrichir l’échange de façon à amener les élèves un peu 

plus loin que ce qu’ils démontrent d’emblée (ZPD) et ainsi 
stimuler les habiletés langagières; 

 Motiver les élèves et encourager leur initiative/engagement 
          

 

 2) COP- VOLET 2: COMMUNAUTÉ DE PRATIQUE 

PRATIQUES ENSEIGNANTES (ANALYSE 
QUALITATIVE - VIDÉOS) 



Par le biais de la collaboration inhérente au modèle RàI (Sanger et coll., 

2012), l’orthophoniste, de par son domaine de compétences et son 
champs de pratique, peut soutenir les enseignants afin qu’ils 
puissent 
 Connaître et intégrer des comportements facilitateurs qui 

stimulent directement le langage afin d’amener les élèves à 
réaliser et atteindre plus facilement les objectifs d’apprentissage 
en CL 

Comment? En agissant au palier 1 (et non seulement au palier 
3)  
Par exemple: dans les échanges et les interactions de tous les jour, 
par de la formation/coaching rattachée aux données probantes 
(p.ex. «train the trainer»), dans la mise en place d’une CoP 
  

PISTES DE SOLUTION - 
DÉCIDEURS 
DANS LE CADRE D’UN MODÈLE RÀI 



LA COLLABORATION DANS LE CADRE DU 
MODÈLE RÉPONSE À L’INTERVENTION (RÀI) 

Les défis pour le modèle RàI 
 Identifier les enfants « non répondeurs » tout comme le 

niveau d’intervention qui leur est approprié. 
Exigent des champs d’expertise décloisonnés:  
co-enseignement, consultation basée sur la collaboration et la 
coordination des actions; soutien 

Fuch, et coll. , 2013; Wixson et coll., 2013; Al Otaiba, &  Fuchs, 2002; Al Otaiba, et coll., 2014; Graner, et coll.,  2  

Implication des professionnels scolaire, dont les orthophonistes, à 
l’intérieur du modèle RàI  
Les services directs et indirects peuvent être inclus à tous les 
paliers d’intervention du processus RàI (ASHA, 2010) 

PISTES DE SOLUTION - 
DÉCIDEURS 
DANS LE CADRE D’UN MODÈLE RÀI 



Structure du projet de recherche 
 

LE PROJET DE RECHERCHE-ACTION ÉCRIT  
ÉLABORATION COLLABORATIVE DE 
L’APPROCHE RÉPONSE À 
L’INTERVENTION PAR LA 
TECHNOLOGIE 

Élaboration Résultats 
Évaluation Mise en place 

Étape 1 Étape 2 Étape 3 

1) Besoins de 
connaissances p/r 
langage 

Enquêtes web auprès 
des enseignants 

Portrait 
théorie/pratiques 

2) Mécanisme de dév. 
professionnel 

Volet 1: Formation 
Volet 2: CoP  

3) Outils pour 
l’enseignement 

Cheminement professionnel 
Développement 
professionnel 
Pratiques enseignantes CLIP 



En co-construction avec les enseignantes lors de la CoP phase 
2:  

Création d’une trousse pédagogique pour supporter 
l’enseignement de la compréhension de lecture  

 Boîte à outils :  
• Guide accompagnateur 
• Jeu de cartes pédagogiques (comportements falicitateurs; 

inférences) 
• Napperon de planification d’une activité 

 Bases :  

 Évidences scientifiques au sujet de la compréhension de 
lecture, du développement du vocabulaire et de la génération 
d’inférences  

 3) OUTILS POUR L’ENSEIGNEMENT 

CLIP : COMPRÉHENSION DE LECTURE 
ET INFÉRENCES AU PRIMAIRE  



CONTRIBUTIONS 
SCIENTIFIQUES 
 Cette recherche-action a documenté  
•  un profil de connaissances et de pratiques éducatives 
quant à l’enseignement en CL et au langage.  

•  l’apport et la faisabilité d’une CoP en compréhension 
de lecture pour le développement des pratiques 
enseignantes 

Sur le plan scientifique, cette recherche a  
•  édifié des balises pour un modèle de formation et de 
collaboration à distance (CoP).  

•  approfondi les connaissances sur la dynamique CoP 
en matière de développement professionnel et ses 
retombées sur le développement des compétences 



MERCI! 

Maintenant, place aux questions  

marie-catherine.st-pierre@rea.ulaval.ca 
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